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Kartiba, kada tiek nodroSinatas COVID-19 infekcijas izplatibas ierobezZoSanas
prasibas

Privataja vidusskola “Patnis”

Izstradats un izdots saskana ar Ministru kabineta
noteikumu Nr. 360 I un III nodalu, likuma *’Covid-
19 infekcijas izplatibas parvaldibas likums’’ 1.un
2.pantu, Izglittbas un zinatnes ministrijas
ieteikumiem macibu procesam un piesardzibas
pasakumiem

| Visparigie jautajumi

Privataja vidusskola “Patnis”( turpmak- Skola) 2020./2021.macibu gada izglitibas process tiek
istenots klatiené (A modelis), ievérojot epidemiologiskas drosibas pasakumu nodroSinasanas
pamatprincipus (informéSana, distanc@Sanas, higi€na, personas veselibas stavokla uzraudziba) un no
tiem izrieto$as prasibas.

Vidusskolas atbildiga persona par S§is kartibas un no tas izrietoSo prasibu ievéroSanu ir Skolas
direktore Agnese Piitele.

Kartiba ir izstradata, lai mazinatu Skolas izglitojamie, darbinieku un apmeklétaju veselibas
apdraud€juma risku un ir saistoSa visam minétajam grupam.

Il Epidemiologiskas drosibas pasakumu nodroSinasanas pamatprincipi

Skola nedrikst ienakt personas, kuram ir elpcelu infekcijas pazimes (drudzis — kermena
temperatira virs 37,5, klepus, elpas trilkums, iesnas, saposs kakls u.c.).

Skola drikst ienakt un atrasties tikai izglitojamie, skolotaji un darbinieki.

Vecaki vai likumiskie parstavji Skola atrasties nedrikst, iznemot gadijumus, ja tas tiek saskanots ar
Skolas direktori un ievérojot visu piesardzibas pasakumus, t.sk. — sejas maskas lietoSanu.

Skola nedrikst atrasties personas, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai izolacija.
Izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekavéjoties jainformé Skolas atbildiga
persona, ja izglitojamajiem konstateta Covid-19 infekcija, ka ar1 par izglitojama prombiitnes
iemesliem.

Skolas telpas un apkartné jaievéro sociala distanceSanas — 2 m , iznemot klasu kolektivus vai
grupas, kas atrodas telpa vai cita teritorija macibu procesa del.

Visiem Skolas darbiniekiem jaatgadina izglitojamiem par distanc€Sanos, ja tiek novérota
drizmesanas.

Izglitojamie nedodas arpus Skolas teritorijas dienas ietvaros, iznemot, ja tas nepiecieS$ams macibu
procesam.

Skolas izglitojamie, darbinieki un apmekl&taji:

12.1. ierodoties Skola un atrodoties Skolas telpas vai tas teritorija, ievéro roku higienu — dezinficgjot tas

vai mazgajot tam paredz&tajam vietas;

12.2. ievéro individualos piesardzibas pasakumus;
12.3. biezi un riupigi mazga rokas ar fideni un ziep&€m, Ipasi pirms un pec &$anas, tualetes apmekl&juma

vai péc pastaigas ara, roku mazgaSana javeic vismaz 20 sekundes un roku nosusinasanai jalieto
vienreiz lietojamie dvieli.



13. Jalieto personigie rakstampiederumi vai individualie Skolas pieskirtie macibu lidzekli, lai
samazinatu kopigi lietoto virsmu un priekSmetu skaitu.
14. Skola nodros$ina $adus piesardzibas pasakumus:

14.1. 1. - 3. klaSu izglitojamie ierodas Skola pakapeniski laika no 8.00 lidz 9.00, patstavigi nogérbj
virsdrébes, parvelk apavus Skolas garderobé un dodas uz savam klasu telpam. Macibu stundas sakas
9.00. Vecaki var pavadit skolénu 1idz skolas ardurvim;

14.2. 4. - 6. klasu izglitojamie Skola ierodas patstavigi laika no 8.00 Iidz 9.00, nogérbj virsdrébes,
parvelk apavus Skolas garderobé un dodas uz savam klaSu telpam. Macibu stundas sakas 8.15 vai 9.00;
14.3. 7. - 12. klasu izglitojamie Skola ierodas patstavigi. Macibu stundas sakas 8.15 vai 9.00;

14.4. Visiem obligati mainas apavi; ja kadu iemeslu de] nav mainas apavu, izglitojamais Skola
parvietojas zekes;

14.5. visas klasu un koplietoSanas telpas izvietota informacija - atgadinajumi par higi€nas ievéroSanu,
ka arT par pareizu roku mazgasanu un 2 m distances ievéroSanu;

14.6. pie Skolas ieejas durvim novieto dezinfekcijas lidzeklus;

14.7. klasu telpas un koplietoSanas telpas nodroSina tideni, Skidras ziepes un roku susinasanas
lidzeklus vai roku dezinfekcijas lidzeklus un dezinfekcijas lidzeklus virsmu tiriSanai;

14.8. veic telpu uzkopSanu un dezinfekciju;

14.9. pastiprinati tira koplietoSanas virsmas (durvju rokturus, galdu virsmas, kréslu roku balstus un
atbalsta virsmas, virsmas tualet€s, tidens kranus, skarienjutigas ierices), piclietojot dezinfekcijas
lidzeklus;

14.10. skolotaji regulari védina telpas — ne retak ka péc 2 macibu stundam uz 10 min, pusdienu
starpbridi — 20 min;

14.11. nodroSina bezkontakta termometru pieejamibu katra Skolas stava gadijumiem, ja dienas laika
rodas aizdomas par kermena temperatiiras paaugstinasanos.

14.12. ja izglitojamais vai darbinieks vélas lietot mediciniskas sejas maskas vai aizsargvairogus, Skola
nodroSina tas;

14.13. ja macibu procesa laika tiek izmantotas kopigi lietojamas virsmas (darbgaldi, plansetes, datora
peles) vai priekSmeti, skolotajs tas pastiprinati tira.

11 Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums

15. Ja izglitojamam, atrodoties skola, tiek konstatetas slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas
triikums, iesnas, saposs kakls u.c.), Skola:

15.1. izolg izglitojamo atseviska telpa — hoereografijas zale 2. stava 7. — 12. kl.;

15.2. izolg izglitojamo atseviska telpa — 1. stava Ingunas Vartinas kabineta 1. — 6. kl.;

15.3. ja nepiecieSams, nodroSina ta pasa pieaugusa, kas kontakt&jas ar izglitojamo pirms tam, klatbutni.
Lai noverstu darbinieka infic€Sanas risku, izglitojamais lieto sejas masku vai deguna un mutes
aizsegu, bet darbinieks - medicinisko sejas masku;

15.4. sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, kas nekav€joties ierodas péc
izglitojama. Vecaki telefoniski sazinas ar savu gimenes arstu;

15.5. nodroSina izglitojama macibu procesu attalinati vai klatieng;

15.6. izglitojamo atkal uznem Skola, saskana ar gimenes arsta atlauju/ noradijumiem.

16. Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums, iesnas, saposs kakls u.c.), darbinieks:

16.1. partrauc pienakumu veikSanu un dodas majas;

16.2. telefoniski informé Skolas vadibu;

16.3. sazinas ar gimenes arstu, lai vienotos par arsté$anas rezimu,;

16.4. lieto sejas masku vai mutes un deguna aizsegu publiskas vietas;

16.5. atgriezas darba tikai ar arsta noradijumu.

17. Ja darbiniekam vai izglitojamam Skola ir konstatéti nopietni veselibas trauc&jumi, tiek izsaukts
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests, zvanot uz 113.
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Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes tiek konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un ir radusas
aizdomas par grupveida saslimsanu, Skola izol€ izglitojamos, nodroSinot pieaugusa klatbutni, lieto
sejas maskas un mutes/deguna aizsegus, sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem
parstavjiem un nodroSina informacijas sniegSanu telefoniski Slimibu profilakses un kontroles
centra attiecigas regionalas nodalas epidemiologam.

Ja izglitojamam konstatéts Covid-19 infekcija, izglitojama vecakiem vai likumiskajiem
parstavjiem par to obligati jainformé Skola.

Ja izglitojamam vai darbinickam tiek konstatéta COVID-19 saslim$ana, iestade pilda SPKC
noradijumus. Direktore par So faktu un sapemtajiem SPKC noradijumiem informé Izglitibas
kvalitates valsts dienestu par faktu, ja skolai tiek noteikta karantina.

Ja Skola tiek atklats infekcijas gadijums, tiek pariets uz macibu procesa istenosanas C modeli,
ieverojot attalinato macibu 1stenosanas noteikumus, kas ieklauti 4. sadala.

IV Macibu procesa organizacijas
Lai nodroSinatu distanc€Sanas iesp&ju édamzalg, tiek noteikts atSkirigs pusdienu starpbriza laiks:

22.1. 1.-6. Kklasées

Brokastis 1. — 2. klasei

8.45-9.00

Brokastis 3. - 4. klasei

9.45-10.00

Brokastis 5. - 6. klasei

10.25-10.45

Uzkodas 3. — 4. klasei

12.30 - 12.50

Uzkodas 5. — 6. klasei

12.30 -12.40

Pusdienas 1. - 2. klasei

12.30-12.50

Pusdienas 3. — 4. klasei

13.20 - 13.40

Pusdienas 5. — 6. klasei

14.20 — 14.40

22.2. 7.-12. klases

Brokastis 7. - 9. klasei

09.40-09.50 7. klase

9.50-10.00 9. klase




Brokastis 8., 10., 11., 12. klasei
10.30-10.40 8., 10. klase

10.40-10.50 11., 12.klase

Pusdienas 7. - 9. klasei
13.10-13.30 7. klase (skolas &dnica)

13.10-13.30 9. klase (klas¢)

Pusdienas 8., 10., 11., 12. klasei

14.00 - 14.20 8.,10. klase (skolas &dnica)

14.00 -14.20 11.,12. klase (klas€)

23. Skolotajs, pie kura notikusi macibu stunda pirms brokastu (1. — 6. klasei) un pusdienu (1.- 12.
klasei) starpbriza, pavada izglitojamos uz édamzali, kontrolg, lai izglitojamie ievérotu 2 m distanci
no citas klaSu grupas.

24. 1. - 4. klas€s macibas notiek atbilstosi stundu sarakstam bez attalinata macibu procesa elementiem,
starpbrizu vieta tiek organiz€tas dinamiskas pauzes.

25. 5. - 6. klas€s macibas notiek atbilstosi stundu sarakstam bez attalinata macibu procesa elementiem,
starpbrizi tiek organizgti atbilstosi Skola noteiktajiem stundu laikiem.

26. 20 % (vienu dienu ned€la) macibu laika 7., 8., 10., 11. klasei tiek noteikts ar attalinata macibu
procesa elementiem, izmantojot platformu MS TEAM.

27. Attalinats macibu process izglitojamiem, kuri atrodas paSizolacija vai majas karantina, tiek
nodrosinats, izmantojot platformu MS TEAM.

Apstiprinu

Direktore

Agnese Piitele

2020. gada 1. septembrT.



