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IEKSEJIE NOTEIKUMI

KARTIBA, KADA IZGLITIBAS IESTADE TIEK ISTENOTI EPIDEMIOLOGISKAS
DROSIBAS PASAKUMI UN HIGIENAS PRASIBAS COVID-19 INFEKCIJAS
IZPLATIBAS IEROBEZOSANAI

Izdoti saskana ar

09.06.2020.Ministru kabineta noteikumiem Nr.360
“Epidemiologiskas drosSibas pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezosanai” 25., 26.apakspunktu

I. Visparigie jautajumi

1 Noteikumi nosaka kartibu, kada privataja makslu skola Kultiras Patnis tiek Tstenoti
epidemiologiskas drosibas pasakumi un higiénas prasibas Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoS8anai ( turpmak — kartiba), ka ari nosaka epidemiologiskas dro§ibas pasakumus,
kuri veicami, lai ierobezotu Covid-19 infekcijas izplatibu privataja makslu skola
Kultiiras Patnis (turpmak — izglitibas iestade).

2. No 2020./2021.macibu gada izglitibas iestad€ izglitibas process tiek 1stenots klatieng (A
modelis), ievérojot epidemiologiskas drosibas pasakumu pamatprincipus (informésana,
distanceésanas, higiéna, personas veselibas stavokla uzraudziba) un no tiem atbilstoSas
prasibas. Pasliktinoties epidemiologiskajai situacijai valsti, izglitibas apmacibas procesam
var tikt pieméroti citi modeli B vai C.

B modelis — dalgji attalinats macibu process, kad skoléns atrodas pasizolacija vai ir
saslimis, vai arf ir nelieli elpcelu saslimSanu simptomi, kuru dél nevar apmeklét skolu, tiek
nodroSinatas konsultacijas ar macibu prickSmetu skolotajiem péc noteikta grafika;

C modelis — macibas notick attalinati, ja:

= skola konstatéts Covid-19 infic€Sanas vai saslimstibas gadijums;
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= SPKC noteicis ierobezojumus;
= valsti noteikti ierobeZojumi;
= macibas notiek peéc iepriek§ apstiprinata grafika, kas paredzets attalinata
darba periodam;
= oficiala sazina notiek e-klasg;
= macibas notiek Zoom, WhatsApp, Skyp vai cita platforma.
Kartiba ir saistoSa visiem izglitibas iestades darbiniekiem, audzekniem.
Kartiba pieejama skolas majas lapa, sadala Aktuali: https://www.patnis.lv/ms-aktuali,
izglitibas iestades direktores kabineta, ka arT e-klasg.
Izglitibas iestades darbiniekus ar kartibu iepazistina izglitibas iestades direktore.
Izglitibas iestades audzéknus ar kartibu iepazistina specialitates pedagogs.

I1. Profilaktisko pasakumu TstenoSana

Izglitojama likumiskajiem parstavjiem janoverté sava bérna veselibas stavoklis pirms

izglitibas iestades apmekl&juma.

Izglitojama likumiskajiem parstavjiem ir pienakums informét izglitibas iestades direktori,

ja audzéknim konstatéta saslimsana ar Covid-19 infekciju vai bijusi saskarsme ar personu,

kura atzita par Covid-19 infekcijas slimnieku vai ta kontaktpersonu.

Izglitibas iestades darbiniekiem ir pienakums noveértét savu veselibas stavokli pirms

ieraSanas darba vieta.

Izglitibas iestade netiek pielauta personu klatbiitne, kuram noverojamas elpcelu infekcijas

slimibu pazimes.

Specialitasu pedagogi parruna ar audzekniem personigas higi€nas pamatprincipus un to

nozimi.

Ienakot izglitibas iestade, jadezinfic€ rokas (roku dezinfekcijas lidzekli nodro$ina skola),

vai, alergisku reakciju gadijumos, riipigi janomazga rokas ar tdeni un ziepém.

Paaugstinatas temperatiiras gadfjuma izglitojamais tiek nosttits uz majam.

Ieverot droSu savstarpgjo distancéSanos.

Ieverot personigo higiénu (rtipiga un bieza roku mazgasana).

Macibu nodarbibas jaizmanto tikai personigie rakstampiederumi un macibu lidzekli.

Klasu telpas pedagogi nodroSina instrumentu tiriSanu un dezinfekciju pirms katra

audzekna (ja tiek izmantots viens instruments), ka arT klaSu védinasanu (vismaz 5 miniites)

péc katras macibu nodarbibas.

Apkopé€ja nodroSina paligtelpu un koplietoSanas telpu védinaSanu, pastiprinatu virsmu

tiriSanu un dezinfekciju, 1pasu uzmanibu pievérSot durvju rokturiem, galdu virsmam,

kréslu roku balstiem, atpiitas divaniem, virsmam tualetés, idens kraniem, skarienjiitigam

iericém u.c.virsmam.

Klepojot vai Skaudot jaaizkla; degunu un muti ar vienreizlietojamo salveti, péc lietoSanas

izmantoto salveti jaizmet, nekavgjoties nomazgat rokas ar ziep€m un ideni. Ja nav

salvetes, skaudot vai klepojot, cik iesp&jams, jaaizklaj muti un degunu ar saliektas rokas

elkona locitavas ieksgjo virsmu.

Jaizvairas pieskarties mutei, acim, degunam ar nemazgatam rokam.

Pirms katras nodarbibas regulari un rupigi jadezinfic€ vai jamazga rokas ar ziepém un

tdeni.

Visiem redzamas vietas tie nodroSinatas skaidri salasamas norades par pienakumu ieverot
2


https://www.patnis.lv/ms-aktuali

24,

N B

3L

32

2 metru distanci no citam personam, ka ar1 par personigas higi€nas ievérosanu,

Personam ar paaugstinatu Covid-19 infekcijas risku (hroniskas elpcelu slimibas) jaievéro
pasi piesardzibas pasakumi: jaseko lidzi savam veselibas stavoklim, jaievéro profilakses
pasakumi un neapmeklét izglitibas iestadi ar slimibas pazimém.

I11. Uzturésanas kartiba izglitibas iestadé Covid-19 infekcijas izplatibas perioda

Izglitibas iestades telpas, redzamas vietas (pie ieejas durvim iestade, vestibild), izvietotas
skaidri salasamas norades par 2 m distances ievérosanu.

Skolas telpas, t.sk. tualetes telpas, skaidri salasamas norades par pareizas roku higi€nas
ieveéroSanu.

Izglitibas iestadé nedrikst atrasties darbinieki, izglitojamie, izglitojamo likumiskie
parstavji, kuriem noteikta pasizolacija, majas karantina vai izolacija, ka arT konstatetas
elpcelu infekcijas pazimes.

Izglitojamo vecakiem iesp&ju robezas janodroSina b&rna savlaiciga nogadasana majas,
beidzoties macibu stundam.

Audzeknu likumiskie parstavji savus bérnus pavada/ sagaida pie skolas ardurvim.
Izglitojamo likumiskajiem parstavjiem uzturéSanas skola nav atlauta.

IVV. Macibu procesa organizacija Covid-19 infekcijas izplatibas perioda

Pedagogi, atbilstoS$i savam stundu sarakstam, veic stingru un regularu izglitojamo
kav&jumu uzskaiti skolvadibas sistéma E-klase.

Kolektivas muzicéSanas un grupu nodarbibas vienlaicigi piedalas ne vairak par 16
audzekniem grupa.

V. Riciba, ja izglitojamam konstatétas saslimSanas pazimes

Ja izglitojamam, atrodoties izglitibas iestade, paradas slimibas pazimes (drudzis, klepus,
elpas trukums, paaugstinata temperatiira):
= tiek veikta izolacija atseviSka telpa, nodroSinot pieaugusa klatbttni, ja tas ir
nepiecieSams;
= nekavgjoties jalieto sejas aizsegs (izglitojamam mutes, deguna aizsegs/maska,
pieaugusajam — mediciniska sejas maska);
= tiek informéti izglitojamo likumiskie parstavji;
= izglitojamo likumiskajiem parstavjiem nekavéjoties jaierodas péc bérna un
jainform¢& gimenes arstu;
* jaizglitojamam konstatéti nopietni veselibas trauc€jumi, tiek izsaukta
Neatliekama mediciniska palidziba (112).
Atsakt macibas izglitibas iestade drikst tikai ar arsta izzinu par to, ka bérns ir vesels.

V1. Riciba, ja darbiniekam konstatétas saslimSanas pazimes

Ja izglitibas iestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums):
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darbinieks partrauc pienakumu veikSanu, nekavéjoties uzliekot sejas masku, dodas
majas;

darbinieks telefoniski informé skolas vadibu;

darbinieks sazinas ar savu gimenes arstu un vienojas par turpmako arstéSanu;

darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (noslégta slimibas lapa);

ja konstat€ti nopietni veselibas trauc€jumi, tiek izsaukta Neatlieckama mediciniska
palidziba (112).

VIl. Gadijumi, kuros personam jaievero karantina un pasizolacija

Karantina un pasizolacija jaievéro sados gadijumos:
= ja saslimSana ar Covid-19 infekciju diagnostic€ta laboratoriski vai noteikta
péc kliniskam pazimém;
* ja persona atzita par Covid-19 infekcijas slimnieku kontaktpersonu;
= ja persona p&dgjo 14 (Cetrpadsmit) dienu laika uzturgjusies kada no Slimibu
profilakses un kontroles centra timeklvietng public€tajam valstim, uz kuram ir
attiecinami 1pasie piesardzibas un ierobezojosie pasakumi.
Karantinas un pasizolacijas gadijuma persona uzturas dzivesvieta vai cita uzturéSanas
vieta.
Persona nodro$ina sazinu un sadarbibu ar gimenes arstu un citam arstniecibas personam.
Persona nepaklauj citas personas inficéSanas riskam, neveido tieSus kontaktus ar citiem
cilvekiem (neuzpem viesus, nedodas privatas viziteés, uz darbu, sabiedriskam un
publiskam vietam, pasakumiem un telpam).
Persona 14 (Cetrpadsmit) dienas novero savu veselibas stavokli un divas reizes diena (no
rita un vakara) méra kermena temperatiiru un inform& gimenes arstu, ja paradas kadas
akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (klepus, paaugstinata kermena temperatura,
drudzis, elpas truakums).
Izglitibas iestade karantinas un paSizolacijas gadijuma audzeéknim nodroSina iesp&ju
piedalities macibu procesa attalinati (ja to pielauj izglitojama veselibas stavoklis).

APSPRIESTS
Skolas pedagogiskas padomes
séde 2020. gada 27.augusta



