Attalinata macibu darba
STIPRAS PUSES

= Working from home and the flexibility
» Tiek Istenota diferencéeta pieeja

= Brivaka personiga laika planoSana

» I[ntensivaka sporta teorijas apguve

= lesp€ja/nepiecieSamiba meklét un izmantot jaunus, interesantus IT
rikus macibu dazadoSanai

= lesp€ja intensivi attistit skolénu patstavigds macisanas, problému
risin@aSanas un komunikacijas prasmes

= Stiprinat attieclbas ar vecakiem — sadarbiba, lIdzatbildiba
= lesp€ja sadarboties ar skoléniem vinu lauka, t.i., e-vide
= Jaunas prasmes attista visas maclbu procesa iesaistitas puses



Attalinata macibu darba
VAJAS PUSES

* Mazkustiba un darbs pie datora vairak neka 10 h diena

* Dinamisks darba temps, lai apmierinatu visu vélmes un prasibas, neergonomiska darba vide
e Parak ilgas stundas viediericés

 Pietrukst cilvéciska faktora, atgriezeniskas saites no skoléniem acu kontakta

e Parslodze

* DaZu skolénu bezatbildiga attieksme pret macibam — izvairiSanas no ikdienas macibu darba

* Ja bérnam nav patstavigu maciSanas prasmju, motivacijas un zindma veida pasSdisciplinas, var
bUt grutibas tikt gala ar uzdevumiem, sekot 1dzi notiekoSajam.

* Ja skolénam triukst motivacijas macities, tad attalinatais macibu darbs var k|Ut par értu
attaisnojumu

. IIfllatlenes darbam vairak dziluma. SobrTd skolénu acis otrpus ekrdnam nemirdz tik spoZi, cik
ase

* Nav tik viegli izsekot tam, ko skoléns ir sapratis
e Uzdotie darbi tiek iesutlti haotiski, [Tdz ar to AS notiek novéloti



Attalinata macibu darba
IEGUVUMI SKOLOTAJAM

Personal time with the student

Lielaka neatkariba "darba vieta", sp€ja pieradit, ka skolotajs arl var produktivi stradat no majam. Ir
iesp€ja mierigi, pardomati sniegt individualu AS katram skolénam

Erta, pattkama, klusa vide

Pacietibas trenins

Uztic€ties savai klasei attalinati

Nakas maintt domasanu un macities pielagoties

Skolot&ja tiestbas komunicét ar skolénu neatkarigi no ta, kur vins atrodas

Apglt jaunas prasmes, piem€ram, tieSsaistes stundu veidoSana

lesp€ja/nepiecieSamiba mekl€t un izmantot jaunus, interesantus IT rikus macibu dazadoSanai

Jaunu macibu metozu atraSana, kuras noteikti varés izmantot arT klatiené. Skolénu darbu turéSana
vienuviet, jo viss ir elektroniski

Es daudz macos. Un tas ir mans lielakais ieguvums

Izeja no komforta zonas. Sis laiks rada «kas ir kas» un «kur$ ir kur». Kur$ Tstais, kurs skola ir
nejausi. ..

Laiks macities diferencét savu jau, iesp€jams, iestradato vienveidigo macibu pieeju



Attalinata macibu darba
RISKI SKOLOTAJAM

Getting tired of being a teacher

Vesellba - mugura, kakls, acis; mentala veseliba

Parslodze, parpratumi, neprecizitate, nesp€ja nolasit vai paust emocijas

lzdegt - iepriekS nepieredz€tas formas dél

Nesajust skolénu intereses zudumu

Pazld robeza kddam normé&tam "darba laikam" un attalindtas macibas ienak visa skolotaja ikdiena
|zskaidrot nesaprotamo ne lidz galam pietiekami skaidri

Situacijas nepreciza novértéSana (macibu vielas uztversanas ITmenis starp skol€niem)
Datoru un telefonu operétajsistému nesakritiba

VeértéSana — kada ticamiba, ka skoléns pats izpilda savu darbu?

Grutak cinities ar kavéjumiem

Nenovértét pietiekami vai parvertét skoléna ieguldijumu macibu darba procesa

Parslodze, kuras rezultata var veidoties vienveidiba macibu metozZu, formu, uzdevumu izvélg,
sagatavosana un TstenoSana praksé

Vienai stundai tiek planots parak liels darba apjoms



Attalinata macibu darba
IEGUVUMI SKOLENAM

* Personal time with teacher

* Talak dzivojoSie skoléni nepavada laiku cela lTdz skolai

* Bérni, kuriem traucé skalums un burzma, S&ds maciSanas process varétu pat patikt
e Lielaka neatkariba

* Skoléns pie uzdevumiem var stradat atbilstoSi savam tempam, nepardzivojot, ka
citi/citiem netiek l1dzi

* lesp€ja intenslvi attistit skol€nu patstavigas macisanas, problému risindSanas un
komunikaciju prasmes, prasmi planot darbus un savu laiku

* lesp€ja macities uznemties lielaku atbildTbu par savu darbu paSam
* Paaugstinata atbildibas sajuta

* E-klases plasaks lietojums

e Vélak no ritiem celties



Attalinata macibu darba
RISKI SKOLENIEM

Virspus€ja macibu satura apguve - darbu izpilde neiedzilinoties
Vieglak neierasties skola un iegrimSana slinkuma

Digitalos rikos ir daudz iesp€ju parslégties uz vilinoSu izklaidi
Neattistit tieSu komunikaciju

Ja slodze ir parak liela, rodas grutibas izsekot lidzi darbu izpildei

Skoléniem ar zemu maciSanas motivaciju - risks izdalTt "maznozimigus" priekSmetus, kuros sanem
nepietiekamus veértéjumus

Datoru un telefonu operéetajsistemu nesakritiba

Vesellbas riski - gan fiziski, gan mentali

Iztrukst pedagoga klatbUtne

Tikt neuzklausttam, nesanemt AS

Skoléns nesaprot, neizprot, nejauta skolotajam; atliktie darbi médz parversties par paradiem
Vecaki izpilda skoléna vieta

Patstaviga sava ikdienas macibu procesa organiz€Sanas, paSvaditas maciSanas prasmju_trikums, kas
var kopuma nopietni ietekmét daltbu macibu procesa un konkréta skoléna apguves raditajus



Attalinata macibu darba
IEGUVUMI VECAKIEM

* Time with their kids

* Apjaust sava bérna darba spéjas, prasmes un attieksmi
* Var atsakt vélreiz macities pamatskola/vidusskola

* lesp€ja tuvinaties bérnam un vairak iepazit savu bérnu

* lesp€ja redzet savu bérnu macibu vide - ka skoléns macas, ka skolotajs vada
stundas

* Vecaki (ne visi) vairak kontrolét skolénu darbu ikdiena, seko [Idzi sava bé€rna macibu
procesam, maclbu sasniegumiem

* Varétu mainitiem priekSstats par skolotdja darbu gan negativa, gan pozitiva nozimé
* lesp€ja piedalities macibu procesa, ko neizmanto atvérto stundu/dienu gadijumos

* Var novertét skolotaja darbu

* lesp€ja bérna vieta pildit darbus



Attalinata macibu darba
RISKI VECAKIEM

* Nepareizi lietoti jedzieni, skaidrojot bernam vielu, izmantojot sava skolas laika metodes
* PardegSana. Tas nav vecaku darbs - blt pedagogiem

* Sabojat attiecibas ar bérnu sakara ar domstarptbam par maciSanos — ja ikdiena aizrit kop3,
tad jamacas no jauna visiem sadzivot

* |lzdegSana stradajot kopa ar bérnu + veicot savus darba pienakumus
e Grutibas motivet savus bérnus
* Nogurums - pec darba dienas vél turpinas macibu darbs

* Lielaka dala skolénu ar visu tiek gala pasi, vecakiem ir jiesaistas |oti maz. GrUtibas ir tikai
icielin skoleniem, kuriem nepiecieSams papildu atbalsts. Tadu bérnu vecakiem jaatrod papildu
aiks

* Nesp€ja visam izsekot
e Kardinajums padarit darbus bérna vieta
* Ja ir parmeériga iesaiste, tad vért€jumi neparada patieso situaciju zinaSanu apguve



PEDAGOGU VELMES

[llE TURPMAKAJAM ATTALINATA DARBA
=  LAIKAM

Let's just keep doing the best as we ALREADY are :)

Izplanots projektu darbs ar konkrétiem uzdevumiem

Neaizrauties ar daudzajam vietném un makoniem, jo sakumskolénam tas vel ir liels izaicinajums
Galvenais saglabat vesellbu un rast mirklus, kad noSkirt darbu no majam

Turpinat pilnveidoties, vairak apmainities ar atklatajiem un iedarbigajiem panémieniem
Pardomat uzdoto darbu apjomus, lai neparslogotu skolénus un sevi

Kads viens labs vards no skoléniem par to, kas skolotajam izdodas

Panakt skolénos v€lmi un nepiecieSamibu nekavéjoties versties péc palidzibas pie priekSmetu skolotajiem
Lai tas aizrit viegli un atri!

|zturét - saglabat skaidru galvu, domu un sirdi. Pateiciba katram, kur§ v€las uzmundrinat

Katru dienu pilnveidoties. ST skola ir nakotne!

Stradajam komanda, veidojam mazak viena priekSmeta online stundas

Lai izdotos izlikt sekmigus vertéjums visiem skoléniem!

Mieru, tikai mieru :)



L

#ATTALINATSDARBS

Vel prieksa 5 nedélas!




